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2022 年 6 月 2 日 

各 位 

 

女性のための健康支援アプリ「LiLuLa」ユーザー向け 

『Happy Life セミナー』開催のお知らせ 

 

富士製薬工業株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、当社の運営する女性の

ための健康支援アプリ「LiLuLa」のユーザー向けに、女性特有の健康問題に関するオンライン

セミナー『Happy Lifeセミナー』（以下「本セミナー」）を2022年6月24日（金）に開催いた

しますのでお知らせします。 

 

 

本セミナーは、第一生命グループの生命保険会社 ネオファースト生命保険株式会社（本社：

東京都品川区）の協賛のもと、LiLuLa サポーターである産婦人科医天神尚子先生（三鷹レ

ディースクリニック 院長）を講師にお迎えして開催します。「産婦人科のホームドクターを持

ちましょう！！－あなたらしいハッピーライフを送るために－」をテーマに、月経や女性ホル

モン、婦人科検診の重要性などについてお話をいただきます。 

 

当社は今後も、医薬品の供給のみならず、女性特有の健康課題への啓発活動等を通じて、 

より多くの女性の well-being の向上に貢献してまいります。 

 

■本セミナー概要 

イベント名 女性ための健康支援アプリLiLuLa『Happy Lifeセミナー』 

配信日時 2022年6月24日(金) 19：00 ～ 19：45 （Zoomウェビナー配信） 

参加費 無料 

プログラム 

【情報提供】ネオファースト生命保険株式会社 

【特別講演】天神 尚子先生 

テーマ：「産婦人科のホームドクターを持ちましょう！！ 

－あなたらしいハッピーライフを送るために－」 

参加方法 

LiLuLaアプリコンテンツ「コラム」内Zoom URLより参加可能 

※本セミナーをご視聴いただくには、アプリのインストールが必要です。 

 

主催 富士製薬工業株式会社 

協賛 ネオファースト生命保険株式会社 
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■天神尚子先生コメント 

 女性の社会進出が多くなるにつれ、そのライフスタイルや生活習慣は多様化しています。こ

れからの女性の健康を守るために今、ライフステージごとに知っておいてほしいことをお話し

するとともに、産婦人科医をパートナーとしていただくことで QOL を高め、さらなる女性の

活躍を期待したいと思います。 

 

■女性のための健康支援アプリ「LiLuLa」とは 

思春期から更年期まで幅広い女性の健康支援を目的に富士製薬工業が運営する完全無料アプリ。

現役の産婦人科医が監修し、全国約 100 名の医療従事者も応援。正しい知識を多彩なコンテンツで

提供しており、生理日や基礎体温をまとめて管理できる「カラダログ」や自ら医師に質問を投稿す

ることもできる「教えて Dr.」など、１つのアプリで女性の健康づくりをサポートしています。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

経営企画部 コーポレートコミュニケーション課 

TEL：03-3556-4430 E-mail：fsk_ir@fujipharma.jp 
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